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Warunki i Zasady Uczestnictwa
Organizatorem rozgrywek jest PRO Liga.
Warunkiem przystapienia do rozgrywek jest:
wypetnienie  formularza zgloszeniowego, znajdujacego si¢ na stronie internetowej
www.proligawroclaw.pl
dokonanie optaty za rozgrywki ligowe w wysokosci:
- druzyny prywatne: 3 999,00 z*
- druzyny firmowe: 4 500,00 z*

*podana kwota jest ceng netto, w przypadku druzyny firmowej nalezy doliczy¢ 23% VAT (Faktura VAT).
W przypadku klientéw korzystajacych ze zwolnienia wystawiamy fakture bez VAT (art. 113 pkt. 1-
9 ustawy o VAT).

Platno$¢ musi by¢ uiszczona w catosci do 28 grudnia 2025 roku (wyjatkiem sa druzyny
firmowe, ktore dostang fakture po zarejestrowaniu druzyny, wszystko do ustalenia
indywidualnie). Po tym terminie wysokos¢ wpisowego ulega zwigkszeniu tak jak przy
platnosci na raty.

Przy ptatnoscina raty prosimy o informacje na kontakt@proligawroclaw.pl. Przy wybraniu
tej formy rozliczenia, wpisowe ulega zwigkszeniu do: 4 400,00 zt.

Po wystaniu formularza zgloszeniowego kazdy dostanie informacje zwrotng, w ktorej
znajduje sie potwierdzenie zgloszenia druzyny oraz dane do przelewu wpisowego.

a) zglasza¢ mozna si¢ najp6zniejdo 28 grudnia lub do wyczerpania miejsc.

Zgloszenie do rozgrywek jest rownoznaczne z zaakceptowaniem regulaminu i przepisow gry w
rozgrywkach PRO Liga Wroclaw.

3.

a)
b)

c)
d)

System rozgrywek uzalezniony jest od liczby zespotdéw biorgcych udziat w rozgrywkach

1 ogloszony bedzie przed pierwszym meczem ligowym.

- kazdy zesp6t ma zagwarantowane rozegranie 9 spotkan ligowych.

W kazdej druzynie musi wytypowac przedstawiciela (kapitana/trenera), ktory

ma prawo do zgloszenia i wycofania druzyny z rozgrywek;

wypetnita i przestata formularz zgloszeniowy;

jest odpowiedzialna za zachowanie si¢ druzyny zardwno podczas meczu, jak i po jego
zakonczeniu;

jest odpowiedzialna za kontakt z Organizatorem w celu otrzymywania aktualnych informacji
zwigzanych z terminarzem, karami czy innymi kwestiami organizacyjnymi;

odpowiada za niedopuszczenie do gry swoich zawodnikéw, na ktérych zostaty nalozone kary
zawieszenia.

Zawodnik moze by¢ zgloszony w trakcie danego sezonu tylko w jednej druzynie. Druzyne w
trakcie sezonu moze zmieni¢ jedynie bramkarz, ale za zgoda obu zainteresowanych
zespotow i tylko raz! Z tym zastrzezeniem, ze do zmiany zespolu moze doj$¢ zanim Jego
pierwszy zespot rozegra swoj ostatni mecz w lidze.

Kazda druzyna biorgca udzial w rozgrywkach ma obowigzek wystepowania w jednakowych (a
przynajmniej jednolitych) strojach z ré6znymi numerami na plecach (numeru na koszulce nie
musi posiada¢ bramkarz) przy czym:

Gra¢ mozna tylko w obuwiu przeznaczonym do gry w pitk¢ halowa..

Za kibicow odpowiada druzyna i jej kierownictwo. Je$li sympatycy danego zespotu
zaklocaja spokdj rozgrywek, organizator ma prawo natozy¢ na druzyne kar¢ nawet w postaci
wykluczenia z rozgrywek.

Organizator nie zapewnia uczestnikom turnieju ubezpieczenia NNW. Kazdy uczestnik
ma obowiazek ubezpieczenia si¢ od Nastepstw Nieszczesliwych Wypadkow we wlasnym
zakresie. Kapitan zespolu zglaszajac druzyn¢ do ligi ma obowiazek poinformowania
wszystkich zawodnikow, ze nie maja zapewnionego ubezpieczenia NNW.

10. Kibice i zawodnicy sa zobowigzani do przestrzegania regulaminu obiektu na ktorym sa
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rozgrywane mecze.
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Przelozenie terminu rozegrania spotkania jest mozliwe tylko w absolutnie
wyjatkowych przypadkach za zgoda Organizatora:

w przypadku zaistnienia koniecznosci przetozenia terminu spotkania miedzy zainteresowanymi
druzynami A i B, kapitan druzyny A ktora napotkata przeszkody w rozegraniu meczu moze
osobiscie porozumie¢ si¢ z druzynami C i D, ktore grajg swdj mecz w tym samym tygodniu, co
spotkanie, ktore druzyna A chce przetozy¢. Jesli zespoty C i D, zgodzg si¢ zagra¢ w terminie w
ktérym zaplanowany byt mecz zespoldéw A i1 B, a kapitan druzyny B zgodzi si¢ zagra¢ w
terminie w ktorym wedlug terminarza zaplanowany byl mecz pomiedzy zespotami C i D, to
organizator zamieni terminy tych pojedynkéw na stronie. Podkreslamy, ze zamiana mozliwa
jest jedynie w ramach jednego tygodnia / jednej kolejki (sob-ndz). O zgodzie na zamiang
terminu wszystkie zainteresowane strony muszg powiadomi¢ organizatora e- mailem lub
wiadomoscig tekstowa SMS.

. Organizator ma prawo podja¢ decyzje o wykluczeniu danej druzyny z rozgrywek PRO Liga

Wroclaw w przypadku:

nie wniesienia oplaty za rozgrywki ligowe;

wybitnie niesportowego zachowania si¢ zawodnikow i 0s6b zwigzanych z druzyng przed, w
czasie i po meczu;

notorycznego tamania postanowien regulaminu PRO Liga Wroctaw
trzykrotnego niestawienia si¢ na spotkanie.

. W przypadku wycofania druzyny z rozgrywek osoba do tego uprawniona powinna powiadomié¢

0 tym fakcie Organizatora.

Druzynom, ktére zostalty wykluczone lub wycofaly si¢ z rozgrywek PRO Liga Wroclaw nie
przyshuguje zwrot kosztow.

W przypadku wykluczenia lub wycofania si¢ jednej z druzyn, organizator ma prawo zastgpic ja
innym zespotem bgdacym na liscie rezerwowe;.

Druzyna, ktoéra awansowata do wyzszej klasy rozgrywkowej, a nie bedzie chciala przystapic¢ do
rozgrywek w nowej, wyzszej lidze zostanie wykluczona z rozgrywek.

Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania wizerunku zawodnikow grajacych w lidze
dla celow marketingowych.

W meczach nie mogg bra¢ udziatu zawodnicy begdacy pod wptywem alkoholu lub innych
srodkéw odurzajacych.

W kazdej druzynie do rozgrywek moze by¢ zgloszonych maksymalnie 20 zawodnikow (tylko
oni mogg bra¢ udzial w meczu) przy czym na boisku przebywa 4 zawodnikéw z pola oraz
bramkarz. W przypadku gdy w meczu uczestniczy zawodnik, ktoéry nie jest zgloszony to
druzyna, w ktorej zagrat zostaje walkowerem -1 punkt i 0:5 w bramkach.

Zawodnikow mozna zglaszaé najpozniej do 25 stycznia do godziny 23:59 (wyjatkiem jest
zgloszenie bramkarza, ktorego zglosi¢ mozna przez caly sezon, ale zawodnik zgloszony po
terminie moze gra¢ tylko na bramce). Zastrzega si¢ tym samym, iz zgloszenie bramkarza moze
nastgpi¢ najpozniej na trzy godziny przed rozpoczeciem planowanego spotkania. Dane nowego
zawodnika  (imi¢, nazwisko, data  urodzenia) nalezy przesta¢ na  adres
kontakt@proligawroclaw.pl lub przekaza¢ osobiscie Organizatorowi, przy czym flaczna
liczba zgloszonych graczy nie moze przekroczy¢ 20. W przypadku gdy w kadrze druzyny
znajduje si¢ juz 20 graczy, nowi gracze mogg zastapi¢ tych, ktorzy byli juz zgloszeni, ale pod
warunkiem, ze nie wystapili w Zadnym meczu. Przesylajac dane nowego zawodnika nalezy
okresli¢, ktorego zawodnika z dotychczasowej kadry ma on zastapic.

a) w trakcie trwania sezonu przed kazdym meczem organizator bedzie robit zawodnikom zdjgcia,

ktore zostang umieszczone w profilu gracza na stronie. To kapitanowie musza pilnowaé by
organizator zrobil zdjecie tym zawodnikom, ktoérzy jeszcze nie maja fotografii w swoim
profilu na stronie.
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Zasady Rozgrywek
Mecze odbywac si¢ bedg zgodnie z terminarzem ustalonym przez organizatora.

Do dnia 04.01.2026r ustalony zostanie kompletny terminarz uwzgledniajacy wszystkie terminy
do konca sezonu. Chyba, ze liga podzielona zostanie na dwie fazy.

do 28.12.2025r kapitanowie moga zglosi¢ organizatorowi sugestie dotyczace preferowanych
termindw gry. Sugestie te organizator bedzie staral mozliwie, jak najbardziej uwzglednic, ale
nie ma gwarancji ich realizacji w 100%. Terminarz dostepny bedzie na stronie internetowe;j
www.proligawroclaw.pl

Rozgrywki bedg prowadzone markowa pitkg firmy Select (select futsal super th v22) rozmiar nr
4, na bramki do futsalu.

Przed meczem kapitanowie lub kierownictwo obydwu druzyn musza zglosi¢ si¢ do stolika
organizatora 1 wypetni¢ protokdt meczowy. Jesli druzyna nie wypeini protokotu nie zostanie
dopuszczona do meczu.

W przypadku, gdy obie druzyny posiadajg koszulki w tych samych kolorach, o tym ktéra
druzyna wystapi w znacznikach decyduje Organizator lub Se¢dzia, bioragc pod uwage
kompletnos¢ strojow obu druzyn oraz liczebnosé skladow, ktory stawit si¢ na mecz. Jesli na
tej podstawie nie uda si¢ wybra¢ zespohu to znaczniki zatozy druzyna wpisana w protokole,
jako ,,goscie”.

Stroj bramkarza musi wyraznie r6zni¢ si¢ od strojow zawodnikow.

Podczas meczu tylko kapitan druzyny ma prawo rozmowy z sg¢dzia.

Mecz trwa 2 x 20 minut (ostatnia dwie minuty spotkania z zatrzymywanym czasem)

W sytuacji gdy druzyna nie stawita si¢ o planowanej godzinie rozpoczecia spotkania sedzia
odlicza 10 minut 1 w przypadku dalszej nicobecnosci oznajmia koniec spotkania. Druzyna,
ktora nie rozpoczeta meczu zostaje ukarana walkowerem -3 punkty i 0:5 w bramkach. W
przypadku gdy na meczu nie stawi si¢ zadna z druzyn, obie karane sg walkowerem -3 punkty i
0:5 w bramkach. Zgodnie z § 1 pkt 13 lit. d regulaminu, trzecia nieobecno$¢ powoduje
wykluczenie zespohu z rozgrywek.

jesli druzyna o swej nieobecnosci powiadomi przynajmniej na 5 godzin przed meczem zostanie
ukarana walkowerem 0:5 w bramkach oraz -1 punktem karnym.

jesli w wyznaczonym terminie pojawi si¢ pigeciu zawodnikow zdolnych do gry to druzyna
zostanie ukarana walkowerem 0:5 w bramkach, ale odje¢ty zostanie im tylko jeden punkt (nie
trzy).

druzyna ukarana walkowerem traci mozliwo$¢ podania preferowanych terminow przed
ustalaniem terminarza na kolejny sezon.

Po meczu kapitanowie druzyn powinni zapozna¢ si¢ z protokoltem, aby uzyska¢ informacje o
koncowym wyniku, strzelcach bramek oraz o kartkach pokazanych przez s¢dziego.

W rozgrywkach PRO Liga Wroclaw za zwycigstwo druzyna otrzymuje 3 punkty, za remis 1
punkt, a za przegrang 0 punktow.

O pozycji w tabeli decyduje wigksza liczba zdobytych punktéw. W przypadku réwnej liczby
punktow o wyzszej pozycji w tabeli decyduje:

wynik bezposredniego spotkania, a w sytuacji gdy sprawa dotyczy wigcej niz dwoch druzyn
tworzona jest mala tabela, w ktérej uwzgledniane sa mecze migdzy zainteresowanymi
zespotami. W przypadku, gdy w matej tabeli takze dojdzie do sytuacji, gdzie wigcej niz dwa
zespoty maja rowng liczbg punktow, tworzona jest kolejna mata tabela itd.;

bilans bramek;

wieksza liczba strzelonych goli;

losowanie.



http://www.proligawroclaw.pl/

83
Przepisy gry

Minimalna liczba zawodnikow danej druzyny potrzebna do rozpoczgcia meczu to 5.

W przypadku gdy na wskutek wykluczen lub kontuzji w danej druzynie zostanie mniej niz
trzech zawodnikow sedzia przerywa mecz, a wynik meczu weryfikowany jest jako walkower
5:0 na korzy$¢ druzyny przeciwnej za wyjatkiem sytuacji, w ktorej aktualny wynik jest dla
druzyny wygrywajacej walkowerem jest korzystniejszy (w tej sytuacji wynik z momentu
przerwania meczu zostaje utrzymany). Bramki zdobyte oraz kartki pokazane do momentu
przerwania zawodow wliczaja si¢ do klasyfikacji indywidualnych. W ten sposob odgwizdany
walkower nie jest wliczany do puli trzech walkowerow, ktore moglyby skutkowaé
ewentualnym wyrzuceniem druzyny z ligi i druzyna nie zostanie tez ukarana punktami
karnymi.

a) jesli druzyna na meczu pojawi si¢ bez zawodnikow rezerwowych i juz na poczatku spotkania

10.
11.

a)

b)

d)

jeden z zawodnikow opusci boisko twierdzac, ze jest kontuzjowany sedzia ma prawo przerwaé
zawody 1 odgwizda¢ walkowera jesli wspdlnie z organizatorem uznaja, ze zgloszony uraz ma
na calu jedynie omini¢cie regulaminu 1 uniknigcie walkowera zgodnie z §3 punktem 1.

Kazda druzyna podczas meczu moze dokona¢ nieograniczonej liczby zmian. Zmiany nie
wymagajg przerwy W grze. Zmiana moze zosta¢ dokonana tylko w wyznaczonej strefie.
Zawodnik wchodzacy moze pojawi¢ si¢ na boisku tylko wtedy gdy zawodnik schodzacy
opuscil juz plac gry:

w sytuacji gdy zmiana zostanie przeprowadzona nieprawidlowo, sedzia przerywa mecz,
zawodnik wchodzacy zostaje ukarany zo0ttg kartka. Gra wznawiana jest rzutem wolnym z
miejsca gdzie byta pitka w momencie przerwania gry (gdy pitka znajdowala si¢ w polu karnym
wykonuje si¢ rzut wolny z linii pola karnego);

w przypadku gdy zawodnik rezerwowy z premedytacja przerywa akcj¢ rywali to jest karany
czerwong kartka.

Odlegtos¢ zawodnika druzyny przeciwnej od pitki przy wznawianiu gry wynosi 3 metry.

Gra wélizgiem jest dozwolona.

Rzut z autu wykonywany jest nogg z linii bocznej boiska i jest traktowany jako rzut wolny
posredni.

Rzut od bramki wykonywany jest przez bramkarza wyrzutem rekg. Bramkarz po ztapaniu pitki
Z gry moze wprowadzi¢ ja do gry reka lub bezposrednio noga.

Rzut karny wykonywany jest z odlegtosci 6 metrow, przedtuzony z 10 metrow.

Gracze karani sg kartkami oraz karami czasowymi.

Zo6tta kartka — pierwsze ostrzezenie, zawodnik po uzyskaniu kolejnej zottej kartki dostanie kare
dwaoch minut oraz wykluczenie z meczu (zawodnik ukarany czerwong kartkg musi uda¢ si¢ na
trybuny, jesli tego nie zrobi sedzia ma prawo przerwac mecz).

Jesli druzyna grajaca w oslabieniu straci bramke, to moze uzupetié sktad. W przypadku, gdy
zespOt ukarany karg dwoch minut nie ma rezerwowych to po stracie bramki nadal gra w
ostabieniu do konca meczu.

kartka czerwona oznacza 2-minutowa kar¢ i wykluczenie z meczu. W przypadku otrzymania
dwoch zottych kartek zawodnik zostaje wykluczony z meczu.

druga zo6lta kartka dla danego zawodnika to jest réwniez kara dwoch minut (w
konsekwencji czerwona).



12. W przypadku, gdy kartka zostanie ukarany zawodnik bgdacy na lawce rezerwowych, boisko
musi opusci¢ inny zawodnik przebywajacy aktualnie na placu gry.

13. Gdy mecz zostanie przerwany z powodow obiektywnych (zta pogoda, awaria o$wietlenia,
powazna kontuzja jednego z graczy, ktora uniemozliwia dalsze granie bo kontuzjowany
zawodnik nie moze opusci¢ boiska) bedzie on dokonczony w nowym terminie. Dograne
zostang tylko minuty, ktoére pozostaly do dokonczenia zawodow. W przypadku, gdy spotkanie
zostalo przerwane W pierwszej potowie moze ono zosta¢ powtdrzone w catosci pod warunkiem,
ze wyrazi na to zgode zespot, ktéry do momentu przerwania meczu prowadzit. W przypadku,
gdy w momencie przerwania spotkania (w pierwszej potowie) byt remis zgod¢ na rozegranie
meczu od nowa muszg wyrazi¢ oba zespoty.

14. W pozostalych kwestiach obowigzuje przepisy gry PZPN.
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Odrebne przepisy gry w pitke halowa
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Pole gry (boisko)
e Oznaczenie pola gry
e Pole gry jest oznaczone liniami. Linie te naleza do powierzchni, ktorych sa granicami.
e Pole gry jest podzielone na dwie potowy linig srodkowa. Punkt srodkowy jest oznaczony na
srodku tej linii. Z punktu srodkowego wyznacza si¢ okrag o promieniu 3 m.
2. Punkt karny
e Punkt karny wyznacza si¢ W odlegtosci 6 m od srodka linii bramkowej w rownej odlegtosci
od obu shupkoéw bramkowych.
Drugi punkt karny
e Drugi punkt karny wyznacza si¢ w odlegtosci 10 m od srodka linii bramkowej w réwnej
odlegtosci od obu stupkéw bramkowych.
4.  Strefazmian
e Strefa zmian jest usytuowana na tej samej stronie gry, co fawki zawodnikow rezerwowych i

W

bezposrednio przed nimi. W obrebie tej strefy zawodnicy wchodzg 1 opuszczaja pole gry
podczas zmian.
5. Tlo$¢ zawodnikdw

e Zawodnicy
e Wymiana zawodnikow

e Tlo$¢ zmian podczas meczu jest nieograniczona. Zawodnik, ktory zostal zmieniony moze
powrocic¢ na boisko jako rezerwowy zmieniajacy innego zawodnika. Zmiana zawodnikow
nastgpuje w czasie gry z zachowaniem nastgpujacych warunkow:

e zawodnik opuszczajacy boisko musi przekroczy¢ linie boczng w obrebie strefy zmian jego



druzyny,

e zawodnik wchodzacy na boisko musi uczynic to rowniez w obrgbie strefy zmian, ale nie
weczesniej niz zawodnik schodzacy przekroczy catkowicie lini¢ boczna,

e zmiana jest dokonana, gdy zawodnik rezerwowy wejdzie na boisko, od tego momentu staje
si¢ on zawodnikiem grajacym, a zawodnik, ktorego zastapit przestaje nim byg¢,

Naruszenia / sankcje

e Jezeli podczas przeprowadzania zmiany, zawodnik rezerwowy wejdzie na pole gry zanim
zawodnik schodzacy je opusci:

e grawinna by¢ przerwana,

e zawodnik rezerwowy zostaje napomniany (zotta kartka),

e gre wznawia si¢ rzutem wolnym posrednim przyznanym druzynie przeciwnej Z miejsca
gdzie byta pitka w chwili przerwania gry. Jezeli miato to miejsce w polu karnym rzut wolny
posredni nalezy wykona¢ z linii pola karnego najblizej miejsca potozenia pitki w chwili
przerwania gry.

e Jezeli podczas przeprowadzania zmiany zawodnik rezerwowy wejdzie na boisko lub
zawodnik schodzacy opusci je poza wlasng strefg zmian:

e grawinna by¢ przerwana,

e winny zawodnik zostanie napomniany (zo6tta kartka),

e Qra zostanie wznowiona rzutem wolnym posrednim przyznanym druzynie przeciwnej Z
miejsca, w ktorym znajdowala si¢ pitka w chwili przerwania gry. Jezeli miato to miejsce w
polu karnym rzut wolny posredni nalezy wykona¢ z linii pola karnego najblizej miejsca

potozenia pitki w chwili przerwania gry.

Sedzia czasowy / Organizator

e Pozase¢dzig na nowo definiuje si¢ oficjalng funkcj¢ sedziego czasowego.

e Zajmuje On miejsce za stolikiem sedziego czasowego i jest odpowiednio wyposazony, aby
wypetni¢ nastepujace obowiazki:

Sedzia czasowy:

e wigcza i zatrzymuje zegar,

e kontroluje 1 - minutowe przerwy w grze, uzgadnia je z zespolem,

e kontroluje kar¢ 2 - minutowa, kiedy zawodnik zostat wykluczony i uzgadnia, ktory
zawodnik zajmie jego miejsce na boisku,

e wskazuje poczatek i koniec meczu oraz przerw w grze przez uzycie ostrzegawczych
sygnatow,

e rejestruje ilo$¢ przerw na zyczenie (1 - minutowe) i w razie potrzeby informuje sedziéw,

e notuje ilos¢ fauli akumulowanych popetnianych przez kazdy zespot,

e daje sygnat dzwickowy, gdy pie¢ fauli zostato popelionych i w razie potrzeby informuje
sedziow,

e notuje nazwiska i numery strzelcow bramek,



notuje nazwiska z numerami zawodnikow napomnianych i wykluczonych z gry oraz
przyczyny powyzszych kar,

notuje ilos$¢ fauli akumulowanych popetianych przez zespoty informujac w razie potrzeby
sedziow i zespoty,

wypetnia sprawozdanie z meczu,

dostarcza innych istotnych informacji dotyczacych meczu..

Czas trwania gry

Czescigry:

Czas trwania gry sklada si¢ z dwoch rownych czesci po 20 minut. Czas ten jest
kontrolowany przez sedziego czasowego. Czas trwania kazdej polowy meczu winien by¢
przedluzony, aby umozliwi¢ wykonanie ewentualnego rzutu karnego.

Czas dla druzyny:

Druzyny majg prawo do jednej 1 - minutowej przerwy podczas calego spotkania

z zastosowaniem nastepujacych zasad:

kapitanowie kazdej druzyny sg upowaznieni do zgtaszania checi uzyskania przerwy
trwajacej 1 minute,

przerwa taka moze by¢ udzielona w kazdej chwili z zastrzezeniem, ze druzyna ubiegajaca
si¢ 0 nig jest w posiadaniu pitki (np. rzut wolny, rzut rozny lub rzut z autu),

sedzia czasowy sygnalizuje pozwolenie na, przerwe, gdy pitka jest poza gra za pomoca
gwizdka lub innego sygnatu dzwiekowego roznigcego si¢ 0d uzywanych przez s¢dziow,
Kiedy przerwa jest przyznana zawodnicy muszg pozosta¢ na polu gry. Jezeli chcg oni
uzyska¢ instrukcje od trenera, to ich przekazanie moze odby¢ si¢ przy linii bocznej na
wysokos$ci fawek rezerwowych. Osoba udzielajgca instrukeji nie moze wchodzi¢ na boisko.
Zatrzymywanie czasu gry:

Czas jest zatrzymywany w dwoch ostatnich minutach spotkania

Przerwa migdzy czg$ciami gry:

Przerwa migdzy pierwsza a drugg potowa meczu nie moze przekroczy¢ 2 minut.

Gra niedozwolona i niesportowe zachowanie

Gra niedozwolona i niesportowe zachowanie karane sa W nastgpujacy Sposob:

Rzut wolny bezposredni jest przyznany druzynie przeciwnej, jezeli zawodnik popetni jedno
z nastgpujacych przewinien:

kopie lub usituje kopna¢ przeciwnika,

podstawia lub usituje podstawi¢ noge przeciwnikowi,



e skacze na przeciwnika,

e atakuje (nawet barkiem) przeciwnika,

e uderza lub usituje uderzy¢ przeciwnika,

e popycha przeciwnika.

e przytrzymuje przeciwnika,

e pluje na przeciwnika,

e rozmyslnie dotyka pitke reka (oprécz bramkarza we wiasnym polu karnym).

Powyzsze przewinienia sg akumulowane
Rzut wolny posredni jest przyznany druzynie przeciwnej, jezeli bramkarz popetni jedno z
nastepujacych przewinien:

e po uwolnieniu pitki ze swego posiadania otrzymuje ja z powrotem od wspotpartnera, jezeli
wczesniej nie przekroczyta ona linii srodkowej lub nie zostata zagrana lub dotknigta przez
przeciwnika,

e dotyka lub zagrywa pitk¢ rekami po rozmysinym kopnigciu jej do niego przez
wspotpartnera,

e dotyka lub zagrywa pitke rekami po otrzymaniu jej bezposrednio z rzutu z autu
wykonywanego przez wspotpartnera,

e dotyka lub prowadzi pitke rekami albo nogg dhuzej niz 4 sekundy (za wyjatkiem sytuacji,
gdy dotyka lub prowadzi pitke na potowie przeciwnika).

Rzut wolny posredni jest przyznany druzynie przeciwnej, jezeli zawodnik popehi jedno z
nastepujacych przewinien:

e gra w sposdb niebezpieczny,

e celowo przeszkadza przeciwnikowi w poruszaniu si¢ (bez zamiaru zagrania pitki),

e przeszkadza bramkarzowi w uwolnieniu pitki z rak,

e popeknia jakikolwiek inne przewinienie nie wymienione wczesniej w Artykule 12, dla
ktorego sedzia przerwat gre celem napomnienia lub wykluczenia zawodnika. Rzut wolny
posredni wykonuje si¢ z miejsca przewinienia. Jezeli byto to w polu karnym, rzut wolny
posredni wykonuje sie z linii pola karnego najblizej miejsca, gdzie nastgpito przewinienia.

e Rzut wolny wykonuje si¢ z miejsca przewinienia.

Rzut karny:

e Rzut karny przyznaje si¢, jezeli jedno z powyzszych przewinien zostaje popetnione przez

zawodnika w jego wiasnym polu karnym, niezaleznie od potozenia pitki. Zaktadajac, ze w

momencie przewinienia pitka byta w grze.

10.  Rzuty wolne
e Rodzaje rzutdw wolnych
e Podczas wykonywania rzutow wolnych pitka musi leze¢ nieruchomo, a po wykonaniu rzutu
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zawodnikowi, ktory go wykonywat, nie wolno jej powtornie dotkngé, chyba, ze zostata ona
dotknieta przez innego zawodnika.

e Miejsce wykonania rzutu wolnego:

e WSZyscCy przeciwnicy muszg pozosta¢ W odlegtosci, co najmniej 5 metrow od pitki zanim
bedzie w grze,

e pilka jest wprowadzona do gry, gdy zostanie kopnigta i poruszy sig.

e Naruszenia/sankcje

e Jezeli podczas wykonywania rzutu wolnego, przeciwnik znajduje sie¢ blizej od pitki niz
wymagaja przepisy - rzut wolny nalezy powtorzy¢.

e Jezeli po wprowadzeniu pitki do gry wykonawca rzutu dotyka pitki powtornie (ale nie reka),
zanim zostanie dotknieta przez innego zawodnika - zarzadza si¢ wykonanie rzutu wolnego
dla druzyny przeciwnej z miejsca przewinienia. Jednakze, gdy to przewinienie zostato
popelione w obrebie pola karnego - rzut wolny wykonuje sie z linii pola karnego najblize]
miejsca przewinienia. Jezeli wykonanie rzutu wolnego trwa dtuzej niz 4 sekundy, to nalezy

przyzna¢ rzut wolny druzynie przeciwne;.

Przewinienia akumulowane

e Przewinienia akumulowane

e obejmujg przewinienia karane rzutami wolnymi.

e Pierwsze pie¢ przewinien akumulowanych popelionych podczas jednej potowy jest
rejestrowane w sprawozdaniu z meczu.

e Wykonanie rzutow wolnych

e Przypierwszych pieciu przewinieniach akumulowanych popethionych przez kazdy zespot w
czasie jednej polowy meczu:

e zawodnicy druzyny przeciwnej majg prawo ustawi¢ mur obronny,

e WSZYscy przeciwnicy muszg znajdowac si¢, co najmniej 5 m od pitki zanim zostanie ona
wprowadzona do gry,

e pbramka moze zosta¢ zdobyta bezposrednio z rzutu wolnego.

e Poczawszy 0d szOstego zarejestrowanego faulu jednej z druzyn w kazdej potowie meczu:

e druzyna, ktdra go popeita nie moze ustawi¢ muru obronnego,

e zawodnik wykonujacy rzut musi by¢ wilasciwie zidentyfikowany,

e bramkarz musi pozosta¢ we wiasnym polu karnym w odlegtosci, co najmniej 5 m od pikki,

e wszyscy pozostali zawodnicy muszg pozostawac na boisku poza umowna linig rownolegta
do linii bramkowej przechodzaca przez punkt potozenia pitki i bedaca poza polem karnym.
Muszg znajdowac sig, co najmniej 5 m od pitki i nie moga przeszkadza¢ wykonawcy rzutu
wolnego. Zaden zawodnik nie moze przekroczy¢ wspomnianej umownej linii zanim pitka
nie zostanie zagrana.

e \Wykonanie:

e zawodnik wykonujacy rzut wolny musi kopnac¢ pitke z zamiarem strzelenia bramki i nie
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moze podawac pitki do innego zawodnika,

po wykonaniu rzutu wolnego, zaden zawodnik nie moze dotkna¢ pitki zanim nie zostanie
dotknigta przez bramkarza lub odbije si¢ od shupka, poprzeczki albo opusci pole gry,

jezeli zawodnik popetnia szosty faul na potowie przeciwnika lub na wilasnej, ale pomiedzy
linig srodkowa, a umowng linig rownolegla do niej przechodzaca przez drugi punkt karny w
odlegltosci 10 metréw od linii bramkowej, to rzut wolny wykonywany jest z tego drugiego
punktu karnego.

jezeli zawodnik popetia szosty faul na wiasnej potowie pomiedzy linig 10 metrow, a linig
bramkowg, druzyna, Ktorej przyznano rzut wolny moze wybra¢ czy wykona¢ go z drugiego
punktu karnego czy z miejsca gdzie przewinienie miato miejsce,

Rzut karny

Rzut karny przyznaje si¢ przeciwko druzynie, ktdra w obrebie wiasnego pola karnego, w
czasie, gdy pitka jest w grze popehi przewinienie karne rzutem wolnym bezposrednim.
Z rzutu karnego mozna bezposrednio zdoby¢ bramke.

Czas jest zatrzymywany po faulu w polu karnym, nastepnie wznawiany po rozpoczeciu od
bramki badZ z srodka boiska.

Ustawienie pitki i pozycje zawodnikow.

Pilka:

lezy nieruchomo na punkcie karnym.

Wykonawca:

jest wiasciwie zidentyfikowany.

Bramkarz druzyny bronigcej:

pozostaje na wiasnej linii bramkowej pomiedzy stupkami zwrdcony twarzg w Kierunku
wykonawcy rzutu, do czasu kopniecia pitki.

Pozostali zawodnicy znajduja sie:

W obrebie pola gry,

poza polem karnym,

za punktem karnym,

przynajmniej 5 metrow od punktu karnego.

Wykonanie:

wykonaweca rzutu karnego zagrywa pitke do przodu,

wykonawca nie moze jej zagra¢ zanim nie zostanie dotknigta przez innego zawodnika,
pitka jest w grze, jezeli zostanie kopnieta i poruszy sie do przodu.

Podczas wykonywania rzutu karnego w normalnym czasie gry lub w przedtuzonym czasie
pierwszej, albo drugiej polowy meczu bramke uznaje sig, jezeli pitka przed przejsciem
pomigdzy shupkami bramkowymi i poprzeczka dotknie jednego lub obu stupkéw, a takze
zaistnieja tacznie jakiekolwiek z tych mozliwosci.



13.

Rzut z autu

Rzut z autu jest sposobem wznowienia gry.

Z rzutu z autu nie mozna bezposrednio zdoby¢ bramki.

Rzut z autu przyznaje si¢ dla druzyny przeciwnej zawodnikowi, ktory jako ostatni dotknat
pitki, z miejsca gdzie pitka catym swym obwodem, na podiozu lub w powietrzu
przekroczyta lini¢ boczng lub uderzyta w sufit.

Rzut z autu wykonuje si¢ z miejsca, w ktorym pitka opuscita lini¢ boczna.

Potozenie pitki i zawodnika

Pitka:

musi nieruchomo leze¢ na linii bocznej,

moze by¢ kopnigta na boisko w dowolnym kierunku.

Wykonawca rzutu z autu:

w momencie kopnigcia pitki czescig obu stop znajduje sie na linii bocznej lub na zewnatrz
linii boczne;.

Zawodnicy druzyny przeciwnej:

znajduja sie przynajmniej 5 metrow od miejsca wykonania rzutu.

Wykonanie:

wykonawca rzutu musi go wykona¢ w czasie nie dtuzszym niz 4 sekundy od chwili wejscia
w posiadanie pitki,

wykonawca nie moze ponownie zagra¢ pitki zanim nie zostanie ona dotknigta przez innego
zawodnika,- pitka jest w grze, gdy zostanie kopni¢ta lub dotknicta.

Sankcje karne

Rzut wolny posredni przyznaje si¢ druzynie przeciwnej, gdy:

wykonawca rzutu zagrywa pitke ponownie zanim zostata zagrana przez innego zawodnika.
Rzut wolny posredni wykonuje si¢ z miejsca przewinienia. Jezeli nastgpito to w obrebie pola
karnego, rzut wolny posredni nalezy wykonac¢ z linii pola karnego najblizej miejsca
przewinienia.

Rzut z autu powtarza zawodnik druzyny przeciwnej, gdy:

zostanie wykonany nieprawidtowo,

zostanie wykonany z innego miejsca niz tego, gdzie pitka przekroczyta lini¢ boczna,

nie jest wykonany w ciggu 4 sekund od chwili wejscia w posiadanie pitki,

nastgpi jakikolwiek inne naruszenie przepisow.

. Rzut od bramki

Rzut od bramki jest sposobem wznowienia gry.

Bramka nie moze by¢ zdobyta bezposrednio z rzutu od bramki.

Rzut od bramki przyznaje sig, gdy:

pitka calym swym obwodem, dotknigta ostatnio przez zawodnika druzyny atakujacej,
przekroczy lini¢ bramkowg zaréwno po ziemi jak i w powietrzu, a bramka nie zostanie
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zdobyta (zgodnie z Artykutem 11).

e Wykonanie:
e pilka zostaje wyrzucona przez bramkarza z dowolnego miejsca wiasnego pola karnego,
e zawodnicy druzyny przeciwnej pozostajg poza polem karnym, az do momentu

wprowadzenia pitki do gry,

e bramkarz nie moze zagra¢ pitki ponownie, zanim nie zostanie zagrana przez innego

zawodnika,

e pitka jest w grze, gdy wyrzucona bezposrednio opusci pole karne.

e Naruszenia/Sankcje

e Jezelipilka nie jest bezposrednio wyrzucona poza pole karne:

e rzut od bramki nalezy powtorzyc.

e Jezeli po wprowadzeniu pitki do gry bramkarz dotknie pitki ponownie zanim zostanie

dotknieta przez innego zawodnika:

e druzynie przeciwnej przyznaje si¢ rzut wolny posredni z miejsca przewinienia. Jezeli

nastgpito ono w obrebie pola karnego to rzut wolny posredni wykonuje si¢ z linii pola

karnego najblizej miejsca przewinienia.

e Jezeli po wprowadzeniu pitki do gry, bramkarz otrzymuje pitke z powrotem od

wspoOtpartnera:

e rzut wolny posredni przyznaje si¢ druzynie przeciwnej z linii pola karnego najblizej miejsca

przewinienia.

85
System Rozgrywek

. W rozgrywkach PRO LIGA FUTSAL kazda liga be¢dzie posiadata 10 druzyn. Gramy systemem

kazdy z kazdym. Wszystko moze ulec zmianie po zakonczeniu zapiséw 1 finalnej liczbie ekip
bioracych udziat w PRO.
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Sankcje karne
Protesty dotyczace rozegranego meczu moga by¢ zlozone najwczesniej na 12 godzin po meczu
1 nie pozniej niz 24 godzin od zakonczenia spotkania na adres mailowy:
kontakt@proligawroclaw.pl. Po uptywie tego terminu nie beda one rozpatrywane.
Zawodnik, ktory krwawi musi opusci¢ boisko.
Kibice druzyn nie mogg przebywac na boisku.

W przypadku wycofania si¢ lub wykluczenia zespotu z rozgrywek, gdy ten rozegra (jako
rozegrane uznajemy tylko te mecze, ktore faktycznie si¢ odbyly) nie wigcej niz polowe
spotkan, dotychczasowe ich wyniki zostang anulowane. Jesli druzyna wycofa si¢ lub zostanie
wykluczona po rozegraniu polowy spotkan + 1 (jako rozegrane uznajemy tylko te mecze,
ktore faktycznie si¢ odbyly) za wszystkie pozostale do rozegrania mecze z jej udzialem
przyznane zostang walkowery druzynom przeciwnym.

Zawodnik, ktory zostat ukarany czerwona kartka zostaje zawieszony:

jeden mecz w przypadku faulu taktycznego (ciagnigcie za koszulke, odepchnigcie —
interpretacja sedziego) lub umysInego zagrania reka zatrzymujacego akcje bramkowa.

dwa mecze w pozostatych przypadkach
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trzy i wiecej meczow (lub catkowite wykluczenie) za wybitnie niesportowe przewinienie,
obrazanie rywali i s¢dziego.
charakterze faulu ukaranego czerwong kartka Organizatora informuje S¢dzia po zakonczeniu
zawodow.
Zawodnik zostaje zawieszony na jeden mecz po otrzymaniu trzech zoltych kartek. Po
otrzymaniu dwdch kolejnych kartek (w sumie 5) gracz zostaje zawieszony na kolejne dwa
mecze.

kapitan druzyny jest odpowiedzialny za pilnowanie by w meczu nie zagral nieuprawniony
zawodnik. W przypadku, gdy gracz, ktéry powinien pauzowaé za zotte lub czerwone kartki
wystagpi w meczu, to wynik tego spotkanie zostanie zweryfikowany na walkower 0:5 w
bramkach (ten walkower nie bedzie wliczany do puli trzech walkowerow).
W przypadku zachowan wybitnie niesportowych (np. uderzenie przeciwnika, zniewazenie
sedziego) oraz rzucajacych cien na dobre imi¢ PRO Liga Wroctaw Organizator moze podjac
decyzje o nalozeniu kar dyscyplinarnych w stosunku do druzyn (ujemne punkty, wykluczenie z
rozgrywek) oraz zawodnikow (zawieszenie lub wykluczenie z rozgrywek). W sytuacji gdy na
wskutek zachowania 0s6b zwigzanych z druzyng (zawodnicy, kibice) dojdzie do zniszczenia
mienia osoby te sg zobowigzane do pokrycia kosztow naprawy.
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Nagrody

Pierwsza druzyna w kazdej z lig dostaje — puchar, medale, vouchery prezentowe od partnerow
PRO LIGI.

Druga druzyna w kazdej z lig dostaje - puchar, medale, vouchery prezentowe od partnerow
PRO LIGI.

Trzecia druzyna w kazdej z lig dostaje - puchar, medale, vouchery prezentowe od partnerow
PRO LIGI.

Krol strzelcéw, krdl asyst, najlepszy kanadyjczyk, najlepszy bramkarz, MVP w kazdej z lig
dostang statuetki.
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Postanowienia koncowe
Kazdy uczestnik jest zobowigzany do zapoznania si¢ z niniejszym regulaminem i
przestrzegania go podczas rozgrywek.
Organizator ma pelne i wytaczne prawo interpretacji niniejszego regulaminu.
Organizator zastrzega sobie prawo do dokonania zmian w regulaminie je$li uzna to za
stosowne. W przypadku wycofania si¢ z rozgrywek ktoérej$ z druzyn Organizator nie
przewiduje rozegrania dodatkowych meczdw i zwrotu kosztdéw za nierozegrane mecze.
Niniejszy regulamin rozgrywek PRO Liga Wroclaw jest jedyng podstawg rozgrywek.
Wszystkie watpliwe kwestie dotyczace protestow, kar czy innych wykroczen rozpatrywane sg
przez Organizatora.

Kazdy zawodnik przed przystapieniem do rozgrywek PRO Liga Wroclaw powinien poddac
si¢ badaniom lekarskim stwierdzajacym jego dobry stan zdrowia. Za niewykonanie badan i
wynikajacych z tego powodu wypadkoéw i konsekwencji prawnych odpowiedzialno$¢ spada na
zawodnika.



6. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci prawnej za udziat w rozgrywkach oséb chorych i
wynikajace z tego powodu wypadki oraz za skutki wypadkéw w czasie gry.

7. Organizator nie ponosi zadnej odpowiedzialno$ci prawnej za wypadki oraz skutki wypadkow
podczas trwania rozgrywek.

8. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy pozostawione na terenie
obiektu sportowego.




