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Warunki i Zasady Uczestnictwa

1. Organizatorem rozgrywek jest PRO LIGA.
2. Warunkiemprzystapienia do rozgrywek jest:

a) wypehienie formularza zgloszeniowego wraz z imienng listg bioracych udziat zawodnikéw

I przestanie go drogg mailowg na adres kontakt@proligawroclaw.pl;

b) wybdr rozgrywek i dokonanie optaty za rozgrywki ligowe w wysokosci:
- druzyny prywatne: 3 999,00 zt*
- druzyny firmowe: 4 500,00 z*

*podana kwota jest ceng netto, w przypadku druzyny firmowej nalezy doliczy¢ 23% VAT
(Faktura VAT). W przypadku klientow korzystajacych ze zwolnienia wystawiamy fakture bez
VAT (art. 113 pkt. 1-9 ustawy o VAT).

Platno$¢ musi by¢ uiszczona w calosci do 22 grudnia 2025 roku (wyjatkiem sg druzyny
firmowe, ktore dostang fakture po =zarejestrowaniu druzyny, wszystko do ustalenia
indywidualnie). Po tym terminie wysoko$¢ wpisowego dla druzyn prywatnych ulega

zwigkszeniu tak jak przy ptatnosci na raty.

Przy platnos$ci na raty prosimy o informacj¢ na kontakt@proligawroclaw.pl. Przy wybraniu tej

formy rozliczenia, wpisowe ulega zwigkszeniu do: 4 400,00 zt.

Po wystaniu formularza zgloszeniowego kazdy dostanie informacje zwrotng, w ktorej znajduje

si¢ potwierdzenie zgloszenia druzyny oraz dane do przelewu wpisowego.
¢) zglasza¢ mozna si¢ najpdzniej do 22 grudnia lub do wyczerpania miejsc.

3. Zgtoszenie do rozgrywek jest rownoznaczne z zaakceptowaniem regulaminu i przepisow gry
w rozgrywkach PRO LIGA.

4. Wyslanie zgloszenia jest rOwnoznaczne ze zobowigzaniem si¢ do zaplaty za udziat w lidze.
Zgloszenie mozna wycofa¢ w terminie 7 dni od zgloszenia. Po uplywie tego terminu zgtoszenie
mozna wycofa¢, co nie powoduje jednak wygasniecia zobowiazania do zaptaty za uczestnictwo

w lidze.

5. System rozgrywek uzalezniony jest od liczby zespoldow bioracych udziat w rozgrywkach 1
ogloszony bedzie przed pierwszym meczem ligowym.

Kazdy zesp6t ma zagwarantowane rozegranie minimum 9/10 spotkan ligowych .
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6. Kazda druzyna musi wytypowac przedstawiciela (kapitana/trenera), ktory

a) ma prawo do zgloszenia i wycofania druzynyz rozgrywek;
b) wypehita i przestata formularz zgloszeniowy;

) jest odpowiedzialny za zachowanie si¢ druzyny zaréwno podczas meczu, jak i po jego

zakonczeniu;

d) jest odpowiedzialny za kontakt z Organizatorem w celu otrzymywania aktualnych informacji

zwigzanych z terminarzem, karami czy innymi kwestiami organizacyjnymi;

e) odpowiada za niedopuszczenie do gry swoich zawodnikéw, na ktérych zostaty natozone kary

zawieszenia.

f) odpowiada za zachowanie KibicOw, 0s0b towarzyszacych druzynie. Jesli Ci beda
zachowywac si¢ niestosownie, a kapitan bedzie to ignorowat i nie bedzie reagowat na prosby

arbitra by uspokoi¢ kibicow, to sedzia moze ukara¢ kapitana kartkg adekwatng do sytuacji.

7. Zawodnik moze by¢ zgltoszony w trakcie danego sezonu tylko w jednej druzynie. Druzyne w
trakcie sezonu moze zmieni¢ jedynie bramkarz, ale za zgoda obu zainteresowanych zespotowi
tylko raz! Z tym zastrzezeniem, ze do zmiany zespotu moze dojs¢ zanim Jego pierwszy zespot

rozegra swoj ostatni mecz w lidze.

8. Kazda druzyna biorgca udzial w rozgrywkach ma obowigzek wystepowania w jednakowych
(a przynajmniej jednolitych) strojach z réznymi numerami na plecach (numeru na koszulce nie

musi posiada¢ bramkarz) przy czym:

a) w przypadku nie posiadania jednolitych strojow z numerami, sedzia prowadzacy zawody lub
organizator rozgrywek mogg nie dopusci¢ do gry zawodnikow, ktorzy nie spetniajg tego

wymogu.

b) ewentualnie jeden zawodnik moze nie mie¢ numeru na koszulce i wtedy traktowany jest tak,

jakby grat z numerem O.

) w takcie jednego meczu w druzynie nie moze gra¢ dwoch zawodnikow z takimi samymi

numerami na koszulkach.

9. Zabrania si¢ grania w obuwiu z wkrecanymi kotkami metalowymi lub plastikowymi.



10. Za kibicow odpowiada druzyna i jej kierownictwo. Jesli sympatycy danego zespotu
zaklocaja spokodj rozgrywek, organizator ma prawo natozy¢ na druzyng kar¢ nawet w postaci
wykluczenia z rozgrywek. Jesli wérod KibicoOw znajduja si¢ zidentyfikowani zawodnicy ligowi,
ktoérzy nie graja ale zachowuja si¢ nieodpowiednio, mogg zosta¢ ukarani kartkami. Kartki
nalozone w taki sposob wliczaja si¢ do ogdlnej liczby kartek zawodnika w trakcie trwania

sezonu ligowego.

11. Organizator nie zapewnia uczestnikom turnieju ubezpieczenia NNW. Kazdy uczestnik ma
obowigzek ubezpieczenia si¢ 0d Nastepstw Nieszczesliwych Wypadkow we wlasnym zakresie.
Kapitan zespotu zglaszajagc druzyne do ligi ma obowigzek poinformowania wszystkich

zawodnikow, Ze nie maja zapewnionego ubezpieczenia NNW.

12. Kibice i zawodnicy sg zobowigzani do przestrzegania regulaminu obiektu na ktérym sa

rozgrywane mecze.

13. Przelozenie terminu rozegrania spotkania jest mozliwe tylko w absolutnie wyjatkowych

przypadkach za zgoda Organizatora:

a) w przypadku zaistnienia konieczno$ci przelozenia terminu spotkania miedzy
zainteresowanymi druzynami A 1 B, kapitan druzyny A ktora napotkala przeszkody w
rozegraniu spotkania moze osobiscie porozumie¢ si¢ z druzynami C i D, ktéore swdj mecz
rozgrywaja W tym samym tygodniu, co zaplanowany jest wedlug terminarza pojedynek mi¢dzy
zespotami A i B. Gdy kapitanowie druzyn C 1 D wyraza zgod¢ na zagranie w terminie meczu
miedzy zespotami A i B, a kapitan zespotu B, zgodzi si¢ zagra¢ w terminie w ktérym pierwotnie
mial si¢ odby¢ pojedynek mi¢dzy druzynami C i D, to organizator dokona zmiany w terminarzu.
Podkre§lamy, ze zmiany dokona¢ mozna tylko w obr¢bie jednego tygodnia / jednej kolejki (od
poniedziatku do pigtku). By doszlo do zmiany konieczne jest by wszystkie zainteresowane

strony powiadomily organizatora e-mailem lub wiadomoscia tekstowa SMS.

b) w przypadkach losowych (awaria o$wietlenia, warunki atmosferyczne) organizator ma
prawo przetozy¢ mecz 1 nowego terminu nie musi konsultowa¢ z kapitanami zespotow. Nowy

termin moze by¢ wyznaczony na sobot¢ lub po wyznaczonej uprzednio dacie konca sezonu.

14. Organizator ma prawo podja¢ decyzje o wykluczeniu danej druzyny z rozgrywek PRO Ligi
Wroctaw w przypadku:

a) nie wniesienia oplaty za rozgrywki ligowe;



b) wybitnie niesportowego zachowania si¢ zawodnikow i 0s0b zwiagzanych z druzyng przed, w

czasie i po meczu;
¢) notorycznego tamania postanowien regulaminu PRO Ligi Wroctaw.

d) trzykrotnego niestawienia si¢ na spotkanie, co skutkuje nastepnie wykluczeniem z ligi w

kolejnym sezonie.

15. W przypadku wycofania druzyny z rozgrywek osoba do tego uprawniona powinna

powiadomi¢ o tym fakcie Organizatora.

16. Druzynom, ktdre zostaty wykluczone lub wycofaty sie z rozgrywek PRO Ligi Wroctaw nie

przyshuguje zwrot kosztow.

17. W przypadku wykluczenia lub wycofania si¢ jednej z druzyn, organizator ma prawo

zastgpi€ ja innym zespotem bedacym na liScie rezerwowe;.

18. Druzyna, ktora awansowata do wyzszej klasy rozgrywkowej, a nie bedzie chciata przystapi¢

do rozgrywek w nowej, wyzszej lidze zostanie wykluczona z rozgrywek.

19. Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania wizerunku zawodnikow grajacych w

lidze dla celow marketingowych.

20. W meczach nie mogg bra¢ udziatu zawodnicy bedacy pod wptywem alkoholu lub innych

srodkéw odurzajacych.

21. W kazdej druzynie do rozgrywek moze by¢ zgloszonych maksymalnie 20 zawodnikow
(tylko oni mogg bra¢ udziat w meczu) przy czym na boisku przebywa 5 zawodnikoéw z pola
oraz bramkarz. W przypadku gdy w meczu uczestniczy zawodnik nie zgloszony druzyna, w

ktorej gra ukarana zostaje walkowerem -1 punkt i 0:5 w bramkach.

22. Okienko transferowe podczastrwajacego sezonu.

07.01.2026-25.01.2026

Wyjatkiem jest zgloszenie bramkarza, ktorego zglosi¢ mozna przez caty sezon, ale zawodnik
zgloszony podczas zamknigtego okienka moze gra¢ tylko na bramce. Zastrzega si¢ tym samym,
iz zgloszenie bramkarza moze nastgpi¢ najpdzniej na trzy godziny przed rozpoczeciem
planowanego spotkania. Dane nowego zawodnika (imi¢, nazwisko, data urodzenia) nalezy

przestac na adres kontakt@proligawroclaw.pl lub przekaza¢ osobiscie Organizatorowi, przy
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czym laczna liczba zgloszonych graczy nie moze przekroczy¢ 20. W przypadku gdy w kadrze
druzyny znajduje si¢ juz 20 graczy, nowi gracze moga zastapi¢ tych, ktorzy byli juz zgloszeni,
ale pod warunkiem, ze nie wystgpili w zadnym meczu. Przesylajac dane nowego zawodnika

nalezy okresli¢, ktorego zawodnika z dotychczasowej kadry ma on zastapié.

a) w trakcie catego sezonu przed kazdym meczem organizator bgdzie robit zawodnikom zdjecie,
ktore zostanie umieszczone w profilu gracza na stronie. To kapitanowie muszg pilnowaé by
organizator zrobit zdjgcie tym zawodnikom, ktorzy jeszcze nie majg fotografii w swoim profilu

na stronie.
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Zasady Rozgrywek

1. Mecze odbywac si¢ beda zgodnie z terminarzem ustalonym przez organizatora.

a) Najpozniej na pie¢ dni przed rozpoczeciem rozgrywek ogloszony zostanie kompletny
terminarz uwzgledniajacy wszystkie terminy do konca sezonu (chyba, ze dana liga gra¢

bedzie w dwoch fazach to wtedy zostanie podany tylko terminarz pierwszej fazy).

b) do 22.12.2025 kapitanowie mogg zgtosi¢ organizatorowi sugestie dotyczace preferowanych
terminOw gry. Sugestie te organizator bedzie staral mozliwie, jak najbardziej uwzglednic, ale
nie ma gwarancji ich realizacji w 100%. Terminarz dost¢pny bedzie na stronie internetowe;j

www.proligawroclaw.pl.
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2. Bramki o rozmiarach 5m x 2m.

3. Przed meczem kapitanowie lub kierownictwo obydwu druzyn musza zglosi¢ si¢ do stolika
organizatora i wypetni¢ protokét meczowy. Jesli druzyna nie wypehi protokotu nie zostanie

dopuszczona do meczu.

4. W przypadku, gdy obie druzyny posiadaja koszulki w tych samych kolorach, o tym ktéra
druzyna wystapi w znacznikach decyduje Organizator lub S¢dzia, biorac pod uwage

kompletnos¢ strojow obu druzyn oraz liczebno$¢ sktadow, ktdry stawit si¢ na mecz. Jesli na
tej podstawie nie uda si¢ wybra¢ zespohu to znaczniki zatozy druzyna wpisana w protokole,

jako ,,goscie”.

5. Stroj bramkarza musi r6zni¢ si¢ 0d strojow zawodnikow.

6. Podczas meczu tylko kapitan druzyny ma prawo rozmowy z sedzia.

7. Boiskao wymiarach 40x20 m.

8. Mecztrwa 2 x 25 minut plus ewentualny czas doliczony przez sedziego.

9. W sytuacji gdy druzyna nie stawila si¢ 0 planowanej godzinie rozpoczg¢cia spotkania
sedzia odlicza 10 minut i w przypadku dalszej nicobecnosci 0znajmia koniec spotkania.
Druzyna, ktdra nie rozpoczeta meczu zostaje ukarana walkowerem -3 punkty i 0:5 w
bramkach. W przypadku gdy na meczu nie stawi si¢ zadna z druzyn, obie karane sg

walkowerem -3 punkty i 0:5 w bramkach.

a) jesli druzyna 0 swej nieobecnosci powiadomi przynajmniej na 5 godzin przed meczem

zostanie ukarana walkowerem 0:5 w bramkach oraz -1 punktem karnym.

b) jesli w wyznaczonym terminie pojawi si¢ pigciu zawodnikow zdolnych do gry to druzyna

zostanie ukarana walkowerem 0:5 w bramkach, ale odjety zostanie im tylko jeden punkt (nie

trzy).



¢) druzyna ukarana walkowerem traci mozliwo$¢ podania preferowanych terminéw przed

ustalaniem terminarza na kolejny sezon.

10. Po meczu kapitanowie druzyn powinni zapozna¢ si¢ z protokoltem, aby uzyskac
informacje 0 koncowym wyniku, strzelcach bramek oraz o kartkach pokazanych przez
sedziego.

11. W rozgrywkach PRO Ligi korzystamy z pomocy wideo weryfikacji (VAR - Video

Assistant Referee. Zastosowanie w rozgrywkach pitkinoznej oparte jest na wielu zasadach,

ktore nalezy stosowa¢ w kazdych zawodach rozgrywanych z uzyciem systemu VAR.
a) Kiedy VAR jest stosowany?
Sprawdzenie powtorek przez sgdziego ma miejsce tylko w kilku przypadkach:

- Gol-uznanie lub nieuznanie strzelonej bramki. VAR pomaga sedziemu ustali¢, czy

doszlo do naruszen uniemozliwiajacych przyznanie gola.

- Rzut karny — wideo weryfikacja przydatna jest do unikania btedow w zwigzku

z podyktowaniem lub niepodyktowaniem rzutu karnego.

- Czerwona kartka— VAR wspiera sedziego W upewnieniu sie, ze nie zostang podjete bledne

decyzje zwigzane z wykluczeniem zawodnika.

- Ukaranie niewlasciwego zawodnika z61tg lub czerwong kartkg — obejrzenie powtorek
przydaje si¢ w sytuacji, kiedy s¢dzia ostrzega lub odsyta niewtasciwego gracza, albo nie jest

pewien, ktory zawodnik ma zosta¢ ukarany.

12. Wrozgrywkach PRO Ligi Wroctaw za zwyciestwo druzyna otrzymuje 3 punkty, za remis
1 punkt, a za przegrang 0 punktow.

13. O pozycji w tabeli decyduje wigksza liczba zdobytych punktéw. W przypadku réwnej

liczby punktéw o wyzszej pozycji w tabeli decyduje:

a) wynik bezposredniego spotkania, a w sytuacji gdy sprawa dotyczy wigcej niz dwdch
druzyn tworzona jest mata tabela, w ktorej uwzgledniane sa mecze migdzy zainteresowanymi
zespotami. W przypadku, gdy w mate;j tabeli takze dojdzie do sytuacji, gdzie wiecej niz dwa

zespoty maja rowna liczbg punktow, tworzona jest kolejna matla tabela itd.;



b) bilans bramek;

¢) wicksza liczba strzelonych goli;
d) klasyfikacja fair play (zotte i czerwone kartki — zotta -1pkt, czerwona -2pkt),

e) losowanie
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Przepisy gry

1. Minimalna liczba zawodnikéw danej druzyny potrzebna do rozpoczecia meczu to 6.

2. W przypadku gdy na wskutek wykluczen lub kontuzji w danej druzynie zostanie mniej niz
czterech zawodnikow sedzia przerywa mecz, a wynik meczu weryfikowany jest jako
walkower 5:0 na korzys$¢ druzyny przeciwnej za wyjatkiem sytuacji, w ktorej aktualny wynik
jest dla druzyny wygrywajacej walkowerem jest korzystniejszy (w tej sytuacji wynik z
momentu przerwania meczu zostaje utrzymany). Bramki zdobyte oraz kartki pokazane do
momentu przerwania zawodow wliczaja si¢ do klasyfikacji indywidualnych. W ten sposob
odgwizdany walkower nie jest wliczany do puli trzech walkowerdéw, ktore moglyby
skutkowa¢ ewentualnym wyrzuceniem druzyny z ligi i druzyna nie zostanie tez ukarana

punktami karnymi.

a) jesli druzyna na meczu pojawi si¢ bez zawodnikdw rezerwowych i juz na poczatku
spotkania jeden z zawodnikdw opusci boisko twierdzac, ze jest kontuzjowany sedzia ma
prawo przerwa¢ zawody 1 odgwizda¢ walkowera jesli wspdlnie z organizatorem uznaja, ze
zgloszony uraz ma na calu jedynie ominigcie regulaminu i unikniecie walkowera zgodnie z 83

punktem 1.

3. Kazda druzyna podczas meczu moze dokona¢ nieograniczonej liczby zmian. Zmiany nie
wymagaja przerwy w grze. Zmiana moze zosta¢ dokonana tylko w wyznaczonej strefie
(na wiasnej potowie, nieco blizej pola karnego swojego bramkarza, gdyz zmiany blizej

potowy boiska wptywaja na relacje na zywo — zastaniamy caty ekran).



4. Zawodnik wchodzacy moze pojawic sig na boisku tylko wtedy gdy zawodnik schodzacy

opuscit juz plac gry:
a) w sytuacjigdy zmiana zostanie przeprowadzona nieprawidtlowo, sedzia przerywa mecz,

zawodnik wchodzgacy zostaje ukarany zottg kartka i dwuminutowa karg. Gra wznawiana jest
rzutem wolnym z miejsca gdzie byta pitka w momencie przerwania gry (gdy pitka znajdowata

si¢ w polu karnym wykonuje si¢ rzut wolny z linii pola karnego);

b) w przypadku gdy zawodnik rezerwowy z premedytacja przerywa akcje rywali karany jest

czerwong kartka, a druzyna pigeciominutowg kara.

5. Zmiana bramkarza musi zosta¢ zgloszona sedziemu i jest mozliwa w momencie gdy s¢dzia

zezwoli na takg zmiang.

6. Odleglos¢ zawodnika druzyny przeciwnej od pitki przy wznawianiu gry wynosi:
- rzut z autu: 3m

- rzut rozny: 3m

- rzut wolny: 5m

7. Rzut z autu wykonywany jest noga z linii bocznej boiska i jest traktowany jako rzut wolny

posredni.

8. Rzut od bramki wykonywany jest przez bramkarza wyrzutem reka. Bramkarz po ztapaniu

pitki z gry moze wprowadzi¢ ja do gry reka lub bezposrednio noga.

9. Rzut karny w meczach to tak zwane ,,karne Socca”, polegajace na akcji zawodnika sam na sam
z bramkarzem. Zawodnik rozpoczyna bieg z pitkg z linii sSrodkowej boiska. Ma 10 sekund od
momentu startu akcji na jej sfinalizowanie. Czas 10 sekund jest liczony od momentu gwizdka
sedziego. Akcja jest przerwana, gdy pitka opusci pole gry lub ztapie ja bramkarz. Jesli pitka po
oddaniu strzatu odbije sie od poprzeczki badz stupka, zawodnik moze kontynuowac akcje, jesli
oczywiscie nie uptynat czas 10 sekund. Jesli pitka po strzale odbije si¢ od bramkarza i ponownie
znajdzie si¢ w posiadaniu zawodnika, ma on dalej szanse na zdobycie gola, oczywiscie tyle ile
zostato mu czasu. Bramkarz w trakcie rzutu karnego nie moze opuscic¢ pola karnego, a w chwili
startu zawodnika, musi sta¢ na linii bramkowej, jesli wyjdzie poza pole karne to automatycznie
zaliczana jest bramka na korzy$¢ rywali. Gol zostaje uznany, jesli pitka przekroczy lini¢
bramkowa w trakcie 10 sekund. W przypadku faulu bramkarza na zawodniku, akcja zostaje
uznana jako bramka dla druzyny wykonujacej rzut karny. W przypadku faulu zawodnika na
bramkarzu, akcja zostaje przerwana. Jesli po uptywie 10 sekund zawodnik nie umiescit pitki w
bramce to bramkarz wznawia jg tak jak podczas rzutu od bramki po wyjsciu pitki poza pole gry,

czyli wyrzutem r¢ka, nawet jesli pitka odbita od bramkarza wyjdzie na aut bramkowy, akcja



wtedy jest zakonczona i pitk¢ wznawia bramkarz. Uwaga: wszyscy zawodnicy z wyjatkiem
egzekutora oraz bramkarza nie moga przeszkadza¢ w wykonywaniu karnego. Maja zakaz
przekraczania linii srodkowe;j boiska, poki sedzia nie odgwizdze zakonczenia akcji. Jesli jeden
zawodnik przekroczy lini¢ srodkowa i przeszkodzi w dokonczeniu akcji to bramka zostaje wtedy
zaliczona.

10. Gracze karani sg kartkami oraz karami czasowymi.

a) Zotta kartka rownoznaczna jest dwuminutowej karze po ktorej zawodnik moze wrocié do
ary,

b) Jesli druzyna grajgca W ostabieniu straci bramke, to moze uzupetnic sktad, ale pod

warunkiem, ze na boisku pojawi si¢ inny zawodnik niz ten ukarany zo6tta kartka, ten bowiem

na boisku moze pojawié¢ si¢ dopiero po dwoch minutach. W przypadku, gdy zesp6t ukarany

karg dwoch minut nie ma rezerwowych to po stracie bramki nadal do konca kary musi gra¢ w

ostabieniu.
c) kartka czerwona oznacza 5-minutowa kare i wykluczenie z meczu oraz pauzg w nastepnej kolejce. W
przypadku otrzymania dwoch zottych kartek zawodnik zostaje wykluczony z meczu.
d) druga zotta kartka dla danego zawodnika to jest rowniez kara dwoch minut (a nie pieciu chociaz
zawodnik w efekcie dostanie czerwong kartke). Chyba, ze sedzia dwie zotte kartki pokazat danemu
zawodnikowi w trakcie jednego ,,zajscia”. Wtedy traktowane to jest tak samo, jak kartka czerwona i
zespoOt gra¢ musi w ostabieniu przez pie¢ minut.
e) bramkarz ukarany zétta kartkg moze zosta¢ na placu gry, a kare moze odby¢ za Niego inny zawodnik
z pola bedacy w danym momencie na boisku. W przypadku czerwonej kartki (drugiej zottej) bramkarz
zostaje wykluczy z gry i musi opuscic boisko.
f) jesli zotta kartka zostali ukarani rownocze$nie zawodnicy obu zespotow to bez wzgledu na bramki
obaj musza odby¢ catg kare.
g) jesli dwdch zawodnikdw danego zespotu dostato zo6ttg kartke to po straconej bramce przez Ich zesp6t

do gry moze wroéci¢ tylko jeden z nich, ten ukarany kartkg jako pierwszy.

12. W przypadku, gdy kartka zostanie ukarany zawodnik bedacy na tawce rezerwowych, boisko musi

opusci¢ inny zawodnik przebywajacy aktualnie na placu gry.

13. Gdy mecz zostanie przerwany z powodow obiektywnych (zta pogoda, awaria oswietlenia,
powazna kontuzja jednego z graczy, ktora uniemozliwia dalsze granie bo kontuzjowany
zawodnik nie moze opusci¢ boiska) bedzie on dokonczony w nowym terminie. Dograne
zostang tylko minuty, ktére pozostaty do dokonczenia zawodow. W przypadku, gdy spotkanie
zostato przerwane w pierwszej potlowie moze ono zosta¢ powtdrzone w calosci pod
warunkiem, ze wyrazi na to zgodg zespot, ktory do momentu przerwania meczu prowadzit. W

przypadku, gdy w momencie przerwania spotkania (w pierwszej potowie) byt remis zgode na



rozegranie meczu od nowa muszg wyrazi¢ oba zespoty.



14. Dopuszcza si¢ gre wslizgiem bezkontaktowym wykonanym w sytuacji, gdzie w
otoczeniu pola gry nie ma innego zawodnika druzyny przeciwnej, w przypadku
blokowania strzalu na bramke lub ratowanie pilki wychodzacej poza pole gry.
Kazda préba wykonania wslizgu bezposrednio przy zawodniku (w jego obrebie)
druzyny przeciwnej traktowana jest jako naruszenie przepisow gry, co moze
skutkowac z6lta kartka. Sedzia w takiej sytuacji zarzadza rzut wolny

bezposredni. Wslizg swoim w polu karnym skutkuje rzutem karnym.

15. Wslizg w obrebie pola zawodnika przerywajacy dogodng sytuacje na
strzelenie bramki bedzie karany czerwong kartka z tytulu DOGSO.

16. Wykrok zawodnika, ktory nie dotyka posladkiem murawy nie jest

traktowany jako wslizg.
17. Bramkarz w swoim polu karnym moze uzywac wslizgow.

18. Druzyna biorgca udziat w PRO zobowigzuje si¢ do wystgpowania W odpowiednim

obuwiu(najlepiej turfy lub lanki - zakaz gry we wkretach)

19. Wpozostatych kwestiach obowigzuje przepisy gry PZPN.

Rezerwy druzyny

Jezeli druzyna zgloszona do rozgrywek PRO Ligi posiada zespot rezerw wystepujacy w nizszej klasie
rozgrywkowej, w skladzie tego zespotu w danym meczu moze wystgpi¢ maksymalnie czterech
zawodnikow z pierwszego zespotu. Kapitan druzyny ma obowiazek przed rozpoczgciem sezonu, nie
pOzniej niz w dniu inauguracji rozgrywek, przekaza¢ Organizatorowi imienng list¢ maksymalnie
czterech zawodnikdw pierwszego zespotu uprawnionych do gry w zespole rezerw. Tylko zawodnicy
wskazani na tej liScie mogg bra¢ udziat w meczach druzyny rezerw przez caly sezon. Lista ta jest
ostateczna i nie podlega zmianom w trakcie trwania rozgrywek, z wyjatkiem sytuacji nadzwyczajnych,
zaakceptowanych przez Organizatora. W przypadku naruszenia tego przepisu druzyna rezerw zostaje

ukarana walkowerem w danym meczu, a Organizator moze dodatkowo natozy¢ sankcje dyscyplinarne.
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System Rozgrywek

System rozgrywek bedzie opublikowany tuz po zakonczeniu zapisow, gdy poznamy dokladng ilo$¢
druzyn.
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Sankcje karne
Protesty dotyczace rozegranego meczu mogg byc¢ ztozone najwczeéniej na 12 godzin po

meczu i nie poézniej niz 24 godzin od zakonczenia spotkania na adres mailowy:

kontakt@proligawroclaw.pl. Po uptywie tego terminu nie beda one rozpatrywane.


mailto:kontakt@proligawroclaw.pl

1. Zawodnik, ktory krwawi musi opusci¢ boisko.

2. Kibice druzyn nie moga przebywac na boisku.

3. Zawodnik, ktory zostat ukarany czerwong kartkg zostaje zawieszony:

a) jeden mecz w przypadku faulu taktycznego (ciaggnigcie za koszulke, odepchniecie —

interpretacja sedziego) lub umyslnego zagrania reka zatrzymujacego akcje bramkowa.



b) dwa mecze w pozostatych przypadkach

¢) trzy i wigcej meczow (lub catkowite wykluczenie) za wybitnie niesportowe przewinienie,

obrazanie rywali i s¢dziego.

d) charakterze faulu ukaranego czerwong kartkg Organizatora informuje S¢dzia po

zakonczeniu zawodow.

4. Zawodnik zostaje zawieszony na jeden mecz po otrzymaniu trzech zottych kartek. Po
otrzymaniu dwaoch kolejnych kartek (w sumie 5) gracz zostaje zawieszony na kolejne dwa

mecze.

a) kapitan druzyny jest odpowiedzialny za pilnowanie by w meczu nie zagrat
nieuprawniony zawodnik. W przypadku, gdy gracz, ktéry powinien pauzowa¢ za zétte lub
czerwone kartki wystapi w meczu, to wynik tego spotkanie zostanie zweryfikowany na
walkower 0:5 w

bramkach (ten walkower nie bedzie wliczany do puli trzech walkowerow).

5.W przypadku zachowania wybitnie niesportowego (np. uderzenie przeciwnika,
zniewazenie s¢dziego) oraz rzucajacych cien na dobre imi¢ PRO Ligi Wroctaw Organizator
moze podja¢ decyzje o natozeniu kar dyscyplinarnych w stosunku do druzyn (ujemne punkty,
wykluczenie z rozgrywek) oraz zawodnikow (zawieszenie lub wykluczenie z rozgrywek). W
sytuacji gdy na wskutek zachowania 0s6b zwigzanych z druzyng (zawodnicy, Kibice) dojdzie

do zniszczenia mienia osoby te sg zobowigzane do pokrycia kosztow naprawy.
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Obowiazki organizatora rozgrywek

Organizator zapewni kazdej druzynie wystepujacej w PRO rozegranie w sezonie minimum 9 spotkan
ligowych oraz ponizsze bardzo wazne kwestie:

1) prowadzenie oficjalnej strony rozgrywek (uaktualnianie na biezaco wynikdw spotkan,

tabel, statystyk druzynowych i indywidualnych, terminarza, zamieszczania na stronie

internetowej opisOw meczowych, rozpatrywanie ztoZzonych protestow)



2) prowadzenie social media (Facebook, Instagram, TikTok, Twitter)

3) tworzenie galerii foto

4) wode

5) obsadg sedziowska

6) apteczke medyczng

Zawystep W PRO Lidze Organizator przewidzial nastepujace nagrody:

1) druzyny, ktore zajma I, I1 oraz 111 miejsce w danej lidze otrzymajg: puchar, medale,

Vouchery na ustugi naszych partnerow.

z kazdej z lig zostanie wybrany najlepszy bramkarz, najlepszy strzelec, Kanadyjczyk,
asystent i MVP, ktorzy zostang uhonorowani pamigtkowymi statuetkami oraz nagrodami od
SpPoONSOrow.
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Nagrody
1. Pierwsza druzyna w kazdej z lig dostaje — puchar, medale, duzg pamigtkowg ramke
oraz nagrody od partnerow rozgrywek.
2. Druga druzyna w kazdej z lig dostaje - puchar, medal oraz nagrody od partnerow
rozgrywek.
3. Trzecia druzyna W kazdej z lig dostaje - puchar, medale, nagrody od partnerow
rozgrywek.
4. Najlepsza defensywa ligi oraz ofensywa dostajg pamigtkowe puchary.
Krél strzelcow, krol asyst, najlepszy kanadyjczyk, najlepszy bramkarz, MVP w

kazdej z lig dostang statuetki oraz gadzety od partnerow rozgrywek.
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Postanowienia koncowe
1. Kazdy uczestnik jest zobowigzany do zapoznania si¢ z niniejszym regulaminem
I przestrzegania go podczas rozgrywek.
2. Organizator ma petne i wylaczne prawo interpretacji niniejszego regulaminu.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do dokonania zmian w regulaminie jesliuznato za
stosowne. W przypadku wycofania si¢ z rozgrywek ktorej$ z druzyn Organizator nie

przewiduje rozegrania dodatkowych meczow i zwrotu kosztow za nierozegrane mecze.

4. Niniejszy regulamin rozgrywek PRO Ligi Wroctaw jest jedyna podstawa rozgrywek.



Wszystkie watpliwe kwestie dotyczace protestow, kar czy innych wykroczen rozpatrywane sa

przez Organizatora.

5. Kazdy zawodnik przed przystapieniem do rozgrywek PRO Ligi powinien poddac¢ si¢
badaniom lekarskim stwierdzajacym jego dobry stan zdrowia. Za niewykonanie badan i
wynikajacych z tego powodu wypadkow i konsekwencji prawnych odpowiedzialnos$¢ spada

na zawodnika.

6. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci prawnej za udziat w rozgrywkach oséb chorych i
wynikajace z tego powodu wypadki oraz za skutki wypadkow w czasie gry oraz nie ponosi
odpowiedzialno$ci prawnej za wypadki oraz skutki wypadkéw podczas trwania ligi.

7. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy pozostawione na terenie obiektu

sportowego.



